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Corso
"I PICCOLISSIMI (0-2 ANNI) NELLE EMERGENZE"
21 marzo 2020
organizzato da
ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA
Centro Nazionale della prevenzione delle malattie e la promozione alla salute (CNaPPS)
e
CROCE ROSSA ITALIANA
Comitato Area Metropolitana di Roma Capitale

N° ID: 123C20
Rilevanza

Le emergenze legate ai disastri ambientali che si sono verificate negli ultimi anni nel nostro Paese sollevano
il problema della gestione della salute materno-infantile e dell’alimentazione infantile. Le donne in
gravidanza, i/le neonati/e e i bambini e le bambine piccole rappresentano una popolazione piu vulnerabile che
richiede il soddisfacimento di bisogni specifici. Si tratta di un ambito molto specifico e spesso poco
conosciuto anche dagli attori che sono coinvolti nella gestione delle emergenze. Le indicazioni internazionali
richiamano la necessita di sviluppare o adottare strategie comuni, formare il personale, attivare
tempestivamente sistemi di monitoraggio e valutazione e interventi tecnici specifici destinati alla protezione,
promozione e sostegno dell’allattamento, tra cui la gestione delle donazioni e della comunicazione con i
media.

Scopo e obiettivi

Dotare i/le partecipanti degli strumenti teorico-pratici necessari per rispondere ai bisogni dei piccolissimi (0-
2 anni) e per la gestione dell’Alimentazione Infantile Nelle Emergenze (AINE), secondo le recenti
raccomandazioni internazionali.

Obiettivi specifici

Al termine del corso, i/le partecipanti saranno in grado di:

1. Definire le strategie di Alimentazione Infantile Nelle Emergenze (AINE) piu appropriate al tipo di
emergenza.

2. Riconoscere i bisogni dei piccolissimi (0-2 anni), delle donne in gravidanza, della diade madre-bambino e
della triade madre-bambina-padre.

3. Descrivere i concetti-base dell'’AINE e della protezione, promozione e sostegno dell’allattamento in una
prospettiva di salute pubblica.

4. Utilizzare tecniche di counselling per offrire sostegno nelle emergenze.

5. Descrivere la gestione delle donazioni nelle emergenze.

Metodo didattico o di lavoro

Il corso € organizzato secondo i principi dell'educazione degli adulti e prevede il ricorso alla didattica attiva e
all’apprendimento collaborativo e cooperativo, per promuovere la co-costruzione delle conoscenze e lo
sviluppo di competenze tecniche e comunicative. In particolare, si fara ricorso allo studio di casi e autocasi,
simulazioni di emergenza con osservazione, uso di check list e feedback, role play, dimostrazioni, lezioni
frontali, lavori di gruppo, discussioni ed esercitazioni pratiche.



PROGRAMMA

Sabato 21 aprile 2020
08.30  Registrazione dei partecipanti

09.00 Saluti Istituzionali
Francesco Rocca

09.30  Larisposta della CRI in emergenza
Patrizia Baroni

10.00 I primi 1000 giorni: perché sono cosi importanti per la salute delle persone e delle popolazioni
Angela Giusti, Francesca Marchetti, Francesca Zambri

11.00 Intervallo

11.15  Gli interventi tecnici nelle emergenze per la salute dei piccolissimi
Angela Giusti, Francesca Marchetti, Francesca Zambri

12.30 Il kit di emergenza e il piano di emergenza familiare
Alessio Bertini

13.00 Intervallo Pranzo

14:00  Esercitazione di AINE in Posto Medico Avanzato
Patrizia Baroni, Alessio Bertini, Debora Diodati, Angela Giusti, Francesca Marchetti, Alessia
Ranghiasci, Francesca Zambri

16.00  Dalla simulazione all’intervento: come implementare I’intervento di CRI nei contesti di emergenza
verso i piccolissimi 0-2 anni e le loro famiglie?
Lavori di gruppo e restituzione in plenaria
Patrizia Baroni, Alessio Bertini, Debora Diodati, Angela Giusti, Francesca Marchetti, Alessia
Ranghiasci, Francesca Zambri

17.15 Prova finale e cerchio di chiusura

DOCENTI ed ESERCITATORI/ESERCITATRICI

Patrizia Baroni — Croce Rossa Italiana, Roma

Alessio Bertini — Croce Rossa Italiana, Roma

Debora Diodati — Croce Rossa Italiana, Roma

Angela Giusti — Istituto Superiore di Sanita, Roma
Francesca Marchetti — Istituto Superiore di Sanita, Roma
Alessia Ranghiasci — Istituto Superiore di Sanita, Roma
Francesca Zambri — Istituto Superiore di Sanita, Roma

Responsabili Scientifiche dell’evento
Angela Giusti, CNaPPS, Istituto Superiore di Sanita, Roma Email: angela.giusti@iss.it
Debora Diodati, Comitato Area Metropolitana Roma Capitale — Croce Rossa Italiana

Segreteria Scientifica

Francesca Marchetti francesca.marchetti@iss.it
Francesca Zambri francesca.zambri@iss.it
CNaPPS, Istituto Superiore di Sanita, Roma

Segreteria Organizzativa
Eva Appelgren eva.appelgren@iss.it
CNaPPS, Istituto Superiore di Sanita, Roma
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INFORMAZIONI GENERALI

Sede: Croce Rossa Italiana, Comitato Area Metropolitana di Roma Capitale, “Sala formazione della SOP”
Indirizzo: Via Ramazzini, 31 — Roma

Destinatari dell'evento e numero massimo di partecipanti
Il corso e destinato a volontari con formazione Operatore Sociale Generico (OSG) e Operatore Emergenza
(OPEM). Saranno ammessi un massimo di 40 partecipanti.

Modalita di partecipazione
I nominativi dei/delle partecipanti saranno comunicati per e-mail alla Segreteria Scientifica direttamente da
parte della Croce Rossa Italiana entro il 7 marzo 2020.

Modalita di verifica dell'apprendimento

Al termine del corso é prevista una prova di verifica dell'apprendimento, obbligatoria per tutti i partecipanti
che consistera in una prova scritta e in un esame pratico. Inoltre verra somministrato un questionario di
gradimento dell'evento.

Attestati

Al termine della manifestazione, ai partecipanti che ne faranno richiesta sara rilasciato un certificato di
presenza. L'attestato di partecipazione, comprensivo delle ore di formazione, verra inviato ai partecipanti che
avranno frequentato il corso per almeno 1’80% della sua durata e conseguito con un successo minimo del
75% la prova di verifica dell'apprendimento.

Per ogni informazione si prega di contattare la Segreteria Scientifica o la Segreteria Organizzativa ai
numeri sopra indicati.



